. emaine u 3 au 7 maw 2025
Convivio “

RESTAURATIGN AUTHENTIQUE & RESPONSABLE

VENDREDI

Paté de campagne nature
Entrées Brocolis creme curry (sans
viande)
Plats il (|
Saucisse knack HVE Boeuf bourguignon Colombo de volaille
Protidiques
.. . Marmitte de poisson MSC sauce
Tajine de Boulettes de soja P ,
crustacés
Sans viande Saucisse végétale nature Poisson pané Tarte forestiére
Accompagnements Lentilles cuisinées Coquillettes Haricots verts Semoule Purée de pommes de terre

Fromage Petit suisse aux fruits
Laitage
Desserts Fruits frais Gateau basque Fruit frais Eclair au chocolat

Ces menus sont susceptibles d'étre moditiés sous réserve des aléas d'approvisionnement de nos fournisseurs

HVE : Haute Valeur Environnementale
11 Viande Frangaise (beeuf, porc, volaille) .| Produit local Produit de saison m Produit végétarien

PAIN Fourni par la boulangerie Au Fournil des Amis 4 YVETOT




Semaine 10 aw 14 mar 2025

Convivio

RESTAURATIGN AUTHENTIQUE & RESPONSABLE

MERCREDI VENDREDI
Salami
Entrées GEuf dur mayonnaise (sans Sardine a I'huile
viande)
Plats (N | let d et NO (|
Filet de poulet NOUVELLE
. AGIRICUL'IPUI:E Vallée d'Auge Jambon blanc HVE froid Sauté de porc a I'estragon
Protidiques
Dos de colin MSC, velouté petits
légumes
Sans viande pave de pOIS?O,n tomates cerises Omelette nature Tarte au fromage
épinard
S Duod tt t
Accompagnements Macaronis au fromage uo de carottes e

pommes de terre LOCAL

Petit suisse sucré Cantadou

Desserts Compote de pommes HVE Tarte normande Fruit frais Gateau au yaourt

Ces menus sont susceptibles d'étre moditiés sous réserve des aléas d'approvisionnement de nos fournisseurs

HVE : Haute Valeur Environnementale
11 Viande Frangaise (beeuf, porc, volaille) .| Produit local ~ Produit de saison m Produit végétarien bio

~—r

PAIN Fourni par la boulangerie Au Fournil des Amis 4 YVETOT




ConviVvio

Semaine du 17 aw 21 mars 2025

Les produits SIQO (HVE, MSC, LOCAL, AOP, Nouvelle Agriculture...) répondent a la loi EGALIM et entrent dans le calcul

RESTAURATION Aumw Info Convivio :

Entrées

de la valeur d’achat des produits de qualité.

LUNDI

MARDI

Boulgour a la provengale

MERCREDI

CEufs durs mayonnaise

ot S

JEUDI

Carottes rapées
vinaigrette au sirop d'érable

VENDREDI

Plats |4

Protidiques

Sans viande

Crépe au fromage

Tandoori de volaille
NOUVELLE AGRICULTURE

Jambon blanc froid

Haché au boeuf Sauce Poutine

Gratiné de poisson a la
dieppoise

Tarte butternut fromage

Rousties de légumes

Poisson meuniére MSC

Accompagnements

Petit-pois

Haricots verts

Pommes rissolées

Fromage

Yaourt aromatisé

Suisse aux fruits

Laitage

Desserts

Cocktail de fruits

Beignet fourré

Pancake sauce chocolat

Péche au sirop

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés sous réserve des aléas d'approvisionnement de nos fournisseurs

HVE : Haute Valeur Environnementale

Viande Frangaise (beeuf, pore, volaille)

PAIN Fourni par la bou[angerie Au Fournil des Amis 4 YVETOT

'© o Produit local

Produit de saison

m Produit végétarien




ConviVvio

RESTAURATIGN AUTHENTIQUE & RESPONSABLE

Semaine I 24 auw 28 mar 2025

Info Convivio :

Entrées

Plats

Protidiques

Sans viande

Accompagnements

Fromage

Laitage

Desserts

Les produits SIQO (HVE, MSC, LOCAL, AOP, Nouvelle Agriculture...) répondent a la loi EGALIM et entrent dans le calcul
de la valeur d’achat des produits de qualité.

Salade Basque

MERCREDI

il
Filet de poulet NOUVELLE

AGRICULTURE Vallée d'Auge

Tarte au fromage

Boulette végétales
sauce tomate

Merguez sauce tomate

VENDREDI

Beignets au calamar

Saucisse végétale
sauce rougail

Hachis parmentier végétarien
(plat complet)

Palet végétarien a l'italienne

Purée de pommes de terre

Pates et courgettes sautées

Epinards Béchamel

Galette bretonne

Saint Nectaire

Fruit frais

Liégeois au chocolat

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés sous réserve des aléas d'approvisionnement de nos fournisseurs

HVE : Haute Valeur Environnementale
11 Viande Frangaise (beeuf, pore, volaille)

'© o Produit local

Produit de saison

m Produit végétarien

PAIN Fourni par la bou[angerie Au Fournil des Amis 4 YVETOT

Gateau aux pommes




